
Corso "Materia medica Popolare" 2003/2004

Domande di controllo MmP 03/04 Incontro 15
Le domande di controllo sono simili a un'esame per Naturopati del NVS su:
Anatomia/Fisiologia, Patologia/Terapia, Naturopatia/Materia professionale.
Regole per l'esercizio:

• 2 minuti per domanda: totale 10 minuti
• valutazione: da 0 fino a massimo 3 punti per risposta; totale massimo 15 punti per le 5 domande:

 - più di 11 punti: promosso
 - meno di 8 punti: bocciato
 - da 8 fino a 11 punti: possibilità di presentarsi all'esame orale

• autovalutazione
Cosa è la fagocitosi?

Funzione immunitaria eseguita da cellule specializzate che inghiottanoparticelle complesse
e li decompongono (germi, residui di cellule, …)

Come si distinguono funzionalmente B-Leucociti di T-Leucociti?

B-Leucociti producono anticorpi contro un determinatoantigene

T-Leucociti distruggono determinate cellule (al solito marcati con anticorpi)

Come si trattano tonsilliti?

In naturopatia con antibiotici naturali come melaleuca, timo, acqua ossigenata
In medicina accademica con antibiotici sintetici
Se sono spesso recidive con tonsillectomia

Che metodo terapeutico si usano al solito per trattare linfedemi? Cosa bisogna osservare?

Con linfodrenaggio, una tecnica massaggiatrice sviluppato da Vodder e Asdonck
ev. con dei bendaggi o calze di compressione

Cave! Non usare il metodo per altri edemi.

Come si trattano malattie allergiche dermiche?

Determinare ed evitare l'allergene
Uso di antiistaminici (p.es.Ol.Nigellae, …) e cortisone contro il prurito
ev. Desensibilizzazone (p.es. Iniezioni di proprio sangue)
uso di Carbamida (o urina) per tenere "umido" la parte infiammata
ev. Pommata di zinco (base vaselina) per proteggere da infezioni
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