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Programma serale

Temi, materiale
Fisiologia digerente
0) Introduzione: Fisiologia e anatomia digerente
Anatemia digerente
Appetito
Infiammazioni e infezioni
Meccanismi infiammatori
Immunita digestiva
1) Malattie infiammatorie e infezioni intestinali Infiammazioni orali
Gastriti, ulcera peptica
Infiammazioni intestinali
Malattie epatiche
Scambie di materiali
Sminuzzamento del cibo (bocca, denti)
Busto e benessere
2) Meccanismi digestivi Mescolamento e trasporta
Processi biochimici digestivi
Disinfezione e ricolonizzazione
Assorbimento di sostanze
Digestione —
Rinflusse esofagale
"Indigestioni"
Disturbi digestivi Dispepsie e atonie
3) Disturbi e malattie intestinali T
Costipazioni
Emorroidi
Malattie degenerative <
Polipi e tumeri
Risanamento intestinale
Appetito: decide la pancia
Sestanze basilari
Fabbisogne calorico
Acqua
4) Fabbisogno e fonti nutritive Fabbisogni nutritivi Aminoacidi & proteine
Lipidi

Glucidi

Intolleranze alimentari

Strumenti di lavoro

Sdli e altri integrateri alimentari

Contenuti negli alimenti
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