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Grotto La Baita ad Orgnana

Giornata dedicata:

Un Tocco, la Parola, il Rimedio

Manifestazione dalle ore 9.00 alle ore 18.00

Con la partecipazione di:

Bianca Buser, la quale terra una bellissima conferenza sulla medicina
popolare e rimedi della nonna, con la partecipazione del gruppo Galenica ed
1 loro rimedi naturali, il tutto si svolgera alle ore 13.30 circa.
Bianca Buser sara comunque presente per tutta la giornata, per eventuali
informazioni.

Dalle 9.00 alle 18.00 l'opportunita di farsi coccolare con le seguenti
pratiche:

* Riflessologia Plantare, eseguito da Brigitte
* Massaggio rilassante profondo, eseguito da Patty
* Massaggio classico e/o sportivo, eseguito da Taty
* Consulti personali con le "essenze vibrazionali”, eseguiti da Rosy

* Pulizia dell'Aura e ripristino dei meridiani, eseguito da Paola

Inoltre ci saranno anche le bellissime bancarelle di:

* Cresci Bio, di Patricia Bonzon, con alimentazione biologica, complementi
nutrizionali, cosmesi naturale e prodotti per l'igiene della casa
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* Prodotti naturali

* La bottega dei ragazzi Nepalesi

* La bottega di Bubu

Possibilita di fare una buonissima colazione (breakfast) dalle ore 9.00 alle 11.00 a Sfr. 25.-
Per il pranzo, Nico ha scelto un menu vegetariano dalle ore 12.00 alle 14.30 a Sfr. 25.-

Per tutti 1 tipt di massaggio e per il pranzo, é possibile fare la prenotazione, e-mail a:
n.sargenti@bluewin.ch
oppure per tel. al Grotto la Baita 091.780.41.65 (preferibilmente al mattino).

Vi aspettiamo numerosi per passare una splendida giornata
insieme, all'insegna del benessere.
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