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4.1 Commenti

L'otite media è divulgato tra bambini e adolescenti.
Uno studio epidemiologico nel Lancet dimostra, che 
le cure antibiotiche non migliorano il percorso della 
malattia, salvo in rari casi di bambini con pochi mesi 
di età. C'è invece da curare il dolore e da tenere
sotto controllo la febbre sopra i 39º C. La seguente
cura topica aiuta al sistema immunitario di liberarsi 
dei germi responsabili dell'infezione. Otite media

L'altra misura importante è di tenere aperto la → tromba di Eustachio per facilitare la spurgazione
dall'orecchio interno. A questo servono delle → inalazioni.
Con delle inalazioni in caso di rinite, laringite e altre malattie otorinolaringoiatriche si evitano al solito 
le otiti, perché l'otite è spesso un evasione di germi tramite la tromba di Eustachio nell'orecchio
medio. 8>)_Peter
Oltre a consultare un medico, in casi di emergenza questi possono essere semplici consigli:

Provate a dare una gomma da masticare contenente xilitolo (quelle senza zucchero), aiuta a 
generare sollievo;
Cercate di sollevare la testa del bambino facendolo dormire in una posizione piu' eretta
(mettete un cuscino in piu') cosi' abbasserete la pressione a livello dell’orecchio medio e il
dolore dovrebbe ridursi;
Bagnate un panno con acqua tiepida ed appoggiatelo all'orecchio. Otite dell'orechio medio
it.Wikipedia

1.  Otite 2
Vedi anche Otite 1 e Inalazioni
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Abbreviazioni galeniche | Ricetta medica magistrale

2.  Osservazioni

Le preparazioni della canapa sono germostatico e analgesico per ca. 4 ore. Malauguratamente 
le paranoie politiche e legislative lo rendono illegale! L'istruzione per Preparazione galenica del: 
Extr. liqu. Cannabis.
8>)_Peter October 21, 2007, at 02:38 PM
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