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Per acufene (tinnitus in latino e inglese) si
intende quel disturbo costituito da rumori
che, sotto diversa forma (fischi, ronzii,
fruscii, crepitii, soffi, pulsazioni ecc.)
vengono percepiti in un orecchio, in
entrambi o in generale nella testa e che
possono risultare fastidiosi a tal punto da
influire sulla qualità della vita di chi ne
soffre.

Si originano all'interno dell' apparato uditivo
ma, alla loro prima comparsa vengono
illusoriamente percepiti come suoni
provenienti dall'ambiente esterno.

1.  Tinnitus, acufene

Foglietto illustrativo 17190
Pagine sul tema Otorinolaringoiatria
Asma bronchiale ◊ Bronchite allergica (asmatica) ◊ Foglietti illustrativi: indice ◊ Infezioni orecchie ◊
Infezioni orecchie: ausiliario ◊ Infezioni otorinolaringoiatriche, Inalazione ◊ Laringite, Raucedine ◊
Mal d'orecchie 1 ◊ Mal di gola, faringite ◊ Mal di orecchie 2 ◊ Naso tappato, Cura mucosi nasale ◊
Naso tappato, Doccia nasale ◊ Otite 1 ◊ Otite 2 ◊ Otite recidiva ◊ Rinopatie ◊ Sinusite, Impacchi ◊
Sinusite, Inalazione ◊ Tonsillite, ascessi ◊ Tosse & catarri ◊

Abbreviazioni galeniche ◊ Ricetta medica magistrale
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2.  Osservazioni

L'origine esatta degli acufeni non è ancora ben determinata e probabilmente vi sono diversi
meccanismi che possono generare questo disturbo. Gli elenchi di cause tradizionalmente prese in
considerazione includono però spesso meccanismi che ben difficilmente possono davvero essere presi
in considerazione e che spesso sono solo in grado di aumentare la percezione di un acufene già
pre-esistente.

In senso generale possiamo affermare che un acufene può derivare da un danno permanente a carico
delle cellule ciliate cocleari,da un danno permanente a carico del nervo acustico o delle vie nervose
centrali. Questo ha determinato il diffondersi dell'opinione generale che non esistano possibilità di cura
poiché le cellule danneggiate non possono rigenerarsi

Molto spesso però è la compressione e distorsione delle cellule ciliate a causa di un eccesso di liquidi
cocleari, così come avviene ad esempio nella malattia o sindrome di Meniere, a determinare in modo
meccanico la stimolazione di cellule sane. L'identificazione di questa situazione definita idrope cocleare
è molto importante ai fini della possibilità di cura.

3.  Allegati
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3.2  Collegamenti

Tinnitus it.Wikipedia ◊ Tinnitus, acufene nei domini di MedPop

3.3  Commenti
alla pagina Foglietti / Tinnitus, acufene
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