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Il tema è approfondita nei seguenti scritti
Udito Lucidi MmP 17.4
Ricettario occhio e orecchio MmP 17
Malattie degli organi dei sensi PT 3.2

Oltre a consultare un medico, in casi di emergenza questi possono essere semplici consigli:
Provate a dare una gomma da masticare contenente xilitolo (quelle senza zucchero), aiuta a 
generare sollievo;
Cercate di sollevare la testa del bambino facendolo dormire in una posizione piu' eretta
(mettete un cuscino in piu') cosi' abbasserete la pressione a livello dell’orecchio medio e il
dolore dovrebbe ridursi;
Bagnate un panno con acqua tiepida ed appoggiatelo all'orecchio. Otite dell'orechio medio
it.Wikipedia
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