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4.1 Commenti

Oltre a consultare un medico, in casi di emergenza questi possono essere semplici consigli:
e Provate a dare una gomma da masticare contenente xilitolo (quelle senza zucchero), aiuta a

generare sollievo;
e Cercate di sollevare la testa del bambino facendolo dormire in una posizione piu' eretta

(mettete un cuscino in piu') cosi' abbasserete la pressione a livello dell’orecchio medio e il

dolore dovrebbe ridursi;
e Bagnate un panno con acqua tiepida ed appoggiatelo all'orecchio. Otite dell'orechio medio
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Tinct. Echinaceae radix 10 immunostimolante

Tinct. Sambuci flos ad 50 diaforetico per il trattamento da raffreddamento con febbre

D. S. Ingerire 1 pipetta Cura sistemica per il potenziamento delle difese immunitarie
(1 ml) 5 volte al giorno in un po’ dacqua contro le malattie da raffreddamento nelle regioni nasali ed
tiepida. orofaringea.
= = - = = Awvertenza:

Controindicazioni, effetti indesiderati, incompatibilita: ~ L'utilizzazione di queste preparazioni a base di radici di

echinacea e fiori di sambuco non escludono, se necessaria a
fini terapeutici, la somministrazione contemporanea di
antibiotici o di altri farmaci: per alcune indicazioni tale
somministrazione € anzi necessaria.
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