Foglietti / Carminativo http://www.pforster.ch/Foglietti/14789.html

Carminativo MedPop

HOME ¢ .php ¢ .html ¢ .pdf  Contatto: Bianca Buser Categoria: Fitoterapia ¢ Digestione ¢ Carminativo ¢

Su questa pagina ... (sopprimi)
1. Carminativo
2. Osservazioni
3. Allegati
3.1 Motori di ricerca
3.2 Collegamenti
3.3 Commenti

Il carminativo € un rimedio che toglie I'aria
allo che si € accumulata nello stomaco e
nell'intestino e lenisce i dolori (detti coliche)
da essi derivanti.

1. Carminativo
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gengive ¢ Diverticolite: base ¢ Fegato - cistifellea - pancreas: ¢ Foglietti illustrativi: indice ¢
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Sem. Carvi stomachico, carminativo

Sem. Foeniculum carminativo, spasmolitico (soprattutto in neonati e bambini)

Sem.Cardamomen carminativo, spasmolitico, correttore del sapore
Sem. Anisi aa ad 20 spasmolitico, antibattericida
D. S. Masticare un po’ di semi pid volte al giorno | Sem. Carvi favoriscono la secrezione gastrica e stimolano
dopo I pasti. I'appetito. Grazie all'efficace azione spasmalitica viene
utilizzato (in maniera analoga al finocchio, all'anice e al
cardamomen).
= Questi carminativi vengono utilizzati come spezie, ma
Controindicazioni, effetti indesiderati, incompatihilita: anche per migliorare la digeribilita di alimenti che possono
Allergia alfanice ed allanetolo. causare flatulenze (ad es. cavoli, verdure e frutta crude).
Sem. Anisi occasionalmente reazioni allergiche Quindi il rimedio & indicato per i disturbi gastrointestinali quali
gastrointestinali o delle vie aeree. senso di pienezza, flatulenze gastro-cardiaci di origine

nervosa; disturbi digestivi nei neanati.
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2. Osservazioni

I carminativi, in erboristeria, sono:

e finocchio,

e carciofo,

e camomilla,

e liquirizia,

e malva,

e {SSOpoO,

e camedrio comune,

e piante contenenti eugenolo,

e ma anche compostaggi (cioé miscele di piante officinali con poteri carminativi).
Ma esistono vari farmaci che possono guarire o lenire fenomeni di accumulo di aria (meteorismo)
nell'apparato digerente e da coliche da esso derivanti.

3. Allegati
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